O man murakh ab to jag

Sant Ajaib Singh Ji

O man murakh ab to jag 

…

O mente stolta, almeno ora destati!

Rat andheri path anjana, sir par hai papo ka bhar

Geheri nadiya nav purani, aur usme bhi ched hajar (x2) 

Bit gae jug sote sote, are aalsi nindra tyag ... O man ...
La notte è buia, il sentiero è sconosciuto; sulla tua testa pesa il fardello dei peccati. Il fiume è profondo, la barca è vecchia e, per giunta, ha migliaia di falle. Sono passate età intento a dormire, o pigro, tralascia il sonno.
Mat pita patni sut dara, samajh raha jin ko ati pyara

Prano ka panchi udte hi, kar jayenge sabhi kinara (x2)

Sab ki apani apani dafli, sab ka apana apana rag ... O man ...
I genitori, la moglie, il figlio, il fratello che consideri come tuoi cari, tutti ti abbandoneranno non appena l’uccello della vita volerà via. Ognuno ha il proprio tamburo e ognuno ha la propria melodia.

Sakal satya ka sar Naam hai, jivan ka aadhar Naam hai

Prem Naam hai pyar Naam hai, kehete beda par Naam hai (x2)

Prabhu ko pavan Kirpal Naam hai, kare pratipal aur anurag ... 

O man ...
L’essenza di tutte le verità è il Naam. Il Naam è il sostegno della vita. L’amore è il Naam e pronunciando il Naam uno porta la barca dall’altra parte. Kirpal è il santo Naam di Dio che protegge ed ama.

So kam chod Satsang me jana, hajar kam chod bande Dhyan lagana 

Jitni jarurat tan ko khane ki, atma bhi mange Simran khana (x2) 

Vak Ajaib yad rakh Kirpal ka, kha li thokre ab to jag ... O man ...
Tralasciando centinaia di lavori, va’ al Satsang: o uomo, abbandona migliaia di lavori e medita! Come il corpo ha bisogno di cibo, anche l’anima ha bisogno del cibo del Simran. O Ajaib, ricorda le parole di Kirpal. Hai vagabondato a sufficienza, almeno ora destati!

