Karke vela yad jindariye

Sant Ajaib Singh Ji

Karke vela yad jindariye rovengi

Naam bina dukha vale har pirovengi (x2)

O anima, ricordando il tempo trascorso, piangerai. Senza il Naam stai intrecciando le ghirlande della sofferenza.

Mat garbh di jagah bheyanak rachna prabhu rachai (x2)

Kumbhi narak te band kothari aape hoe sahai

Je usdi hovegi; Naam bina ...

Il grembo materno è un luogo terribile. Dio stesso ha foggiato questa creazione. Se diventerai suo, Lui stesso ti aiuterà nella stanza chiusa e nei kumbhi narak (inferi).

Liv lagi jad nal prabhu de, jathar agan na sare (x2)

Putha latke okha hove, hardam Naam pukare

Ujal hovegi; Naam bina ...

Il fuoco nel grembo non brucia quando l’anima è attaccata a Dio. L’anima, appesa sottosopra, ripete sempre il Naam e si purifica.

Manas dehi lal amula, bhaga nal thiaave (x2)

Je Guru na miliya, Naam na japya

Kodi badle jave, beth ke rovengi; Naam bina ...

Si ottiene il corpo umano, un rubino prezioso, per buona ventura. Se uno non incontra il Maestro e non medita sul Naam, allora la nascita umana diventa uno scambio inutile di gusci.

Jal vich tu hai, thal vich tu hai, dhan Kirpal pyare (x2)

Andar bahar ghat-ghat tu hai, Ajaib de kaj savare

Kirpal di hovegi; Naam bina ...

Tu sei nell’acqua, sei sulla terra. Beato sei tu, o amato Kirpal! Dentro e fuori di te sei presente0 

