Char padarath

Guru Arjan Dev

Char padarath, je ko mange; char padarath, je ko mange (x2)
Sadh jana ki, seva lage; sadh jana ki, seva lage (x2)

Se qualcuno vuole i quattro benefici (artha, dharma, kama e moksha), dovrebbe compiere il seva del Sadhu.

Je ko apna, dukh mitave; je ko apna dukh mitave (x2)

Har har Naam, ride sad gave; Har har Naam, ride sad gave (x2)

Se qualcuno vuole porre fine al dolore delle nascite e morti, dovrebbe sempre cantare il Naam di Dio nel cuore.

Je ko apni, sobha lode; je ko apni, sobha lode (x2)

Sadh sang eho, home chode; Sadh sang eho, home chode (x2)

Se qualcuno vuole la Gloria, dovrebbe tralasciare l’egoismo nella compagnia dei Santi.

Je ko janam, maran te dare; je ko janam, maran te dare (x2)

Sadh jana ki, sharani pade, Sadh jana ki, sharani pade

Se qualcuno teme la nascita e la morte, dovrebbe prendere rifugio nel Santo. 

Jis jan ko Prabh, darsh pyasa; jis jan ko Prabh, darsh pyasa (x2)

Nanak ta ke, bal bal jasa; Nanak ta ke, bal bal jasa (x2)

Nanak sacrifica ogni cosa per coloro che anelano il darshan di Dio.

